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de Venezuela Ciencia y Tecnologia para la Salud “Hugo Chavez Frias”

UCS VICERRECTORADO

Universidad de las Ciencias de la Salud “Hugo Chavez Frias”
P.N.F. Rehabilitacion y Funcionamiento humano
Fisioterapia/Terapia Ocupacional
Practica docente Il trayecto | tramo

La préactica de reproduccidn en los servicios para la vinculacidon basico-clinica: es la forma organizativa del proceso docente-
educativo que se lleva a cabo durante el segundo trayecto del PNF RFH y contribuye a la educacion e instruccion intermedio de la 'y
el futuro egresado. Representa el nivel de asimilacion medio de independencia cognoscitiva alcanzable en el PNF y el proceso
docente funciona en los niveles de asimilacién de saber hacer y hacer, con acompafiamiento de las y los docentes, durante las
actividades docente-asistenciales.

Trabajo Comunitario Integrado: es una forma de organizacion docente en la que el estudiante del PNF debe realizar abordaje
comunitario en conjunto con equipo basico de salud y con apoyo del tutor integrador o de PSIET. La finalidad desarrollar en el
estudiante las habilidades para identificar necesidades de las personas con discapacidad y las potencialidades (funcionamiento) de
las personas sin discapacidad y al mismo tiempo lograr en la comunidad su transformacién hacia una comunidad y comuna inclusiva.

Proyecto socio integrador educativo y transformador: es una forma de organizacion docente en la que el estudiante integra lo que
estd aprendiendo en las unidades curriculares y extracurriculares y construye junto con la poblacion la practica transformadora en el
territorio de la ASIC. El Il Trayecto: Ejecucién en el 1° Tramo se realiza la primera fase de la Ejecucion del plan (Enero a Marzo) y se
evalla con la Sistematizacion de experiencia e informe de aprendizaje (Abril).

Cronograma semanal de actividad en sala 'y comunidad

fecha Consolidacién de temas Actividad a;:grci/(ia(r:?(ljca en SRlo Actividad académica en Comunidad
Pruebas funcionales de la Columna
06/01/2020 | Vertebral Diagrama de Gantt de PSIET (que incluya los temas
1 al Rol del técnico en el area Seleccion del caso clinico de intervencién comunitaria y recreaciéon y deporte)
Reparacioén tisular Entrega PSIET con las correcciones de la primera
09/01/2020 -,
Promocion de la salud y del etapa
funcionamiento humano
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Pruebas funcionales de la Columna
ve_rt et_)ral q | ., Asesoria de PSIET
Criterios € valoracion Actividad practica de PSIET incluidas en el
13/01/2020 neqromusculoesqueletlcas de origen Recopilacion de datos cronograma
al periférico Introduccion: el problema,| Planificar y participar en actividades de promociéon de
17/01/2020 | Trastornos articulares y partes blandas  |justificacion y propdsito la salud y funcionamiento humano
biomecéanico de la actividad fisica actividades fisicas en la comunidad
Prevencién de la discapacidad
Pruebas funcionales de la Columna ;
vertebral Asesoria de PSIET
o » Actividad practica de PSIET incluidas en el
20/01/2020 Criterios de o valora'czlon \Valoracion y Aplicacion de pruebas| cronograma
al neuromusculoesqueléticas de origen funcionales Planificar y participar actividades de prevencion de
24/01/2020 periférico Discusion de caso discapacidad y actividades recreativas en la
Fracturas /Actividad practica en SR comunidad
Beneficio biopsicosocial y  andlisis Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecanico de la actividad fisica actividades fisicas en la comunidad
. . . Asesoria de PSIET
\S/ﬁggﬁg'ron Funcional ~ del  Miembro Actividad practica de PSIET incluidas en el
Criterios de valoracién [Valoracion y Aplicacién de pruebas cronograma - o
27/01/2020 neuromusculoesqueléticas  de  origen funcionales Planificar y Participar grupal e individualmente en
al . d 9 . A actividades de atencién curativa y de pro accesibilidad
31/01/2020 | Periférico (marcos y modelos) Discusion de caso de hospitales v ambulatorios
Amputaciones y quemaduras 0sp y an o
Beneficio  biopsicosocial analisis Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecAnico depla actividad f?/sica actividades fisicas en la comunidad
\S/fjllogﬁglron Funcional del Miembro Asesoria de PSIET
Cri?erios de valoracion \Valoracién y Aplicacién de pruebas| Actividad practica de PSIET incluidas en el
03/02/2020 " . funcionales cronograma
neuromusculoesqueléticas de origen |~. o . o - o
al eriférico (marcos y modelos) Diagnostica: Busqueda de| Planificar y Participar grupal e individualmente en
07/02/2020 Fl-l'rocesos atoléaicos de la columna informacién e identificacién del actividades pro accesibilidad domiciliaria
vertebral P 9 problema Planificar y Participar grupal e individualmente en
- . . e actividades fisicas en la comunidad
Beneficio  biopsicosocial y andlisis
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biomecénico de la actividad fisica
Valoracién Funcional del Miembro [Disefio del plan de intervencién Asesoria de PSIET
Superior Disefio: incluye proposito,| Actividad practica de PSIET incluidas en el
Criterios de valoracion fidentificar debilidades y fortalezas,| cronograma
10/02/2020 | neuromusculoesqueléticas de origen modelos de la practica y técnicas| Planificar y Participar grupal e individualmente en
6 al periférico (marcos y modelos) especificas, objetivo y objetivos| actividades Rehabilitacion institucional de larga,
14/02/2020 | Procesos inflamatorios y degenerativos |especificos, cronograma de| intermedia y corta estancia y Actividades fisicas en la
del aparato locomotor actividades (diagrama de Gantt y| comunidad
Beneficio biopsicosocial y andlisis jandlisis de las actividades) vy|Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecanico de la actividad ludicas Enfoque actividades lddicas en la comunidad
Valoracién Funcional del Miembro Asesoria de PSIET
Inferior Actividad practica de PSIET incluidas en el
17/02/2020 | Intervencion musculo esqueléticas de [Ejecucion del plan de intervencion | cronograma
7 al origen periférico Discusion de caso Planificar y Participar grupal e individualmente en
21/02/2020 | Lesiones de la mano /Actividad fisica en SRI actividades de asistencia personal y autoayuda
Beneficio biopsicosocial y analisis Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecénico de la actividad ludica actividades ladicas en la comunidad
Valoracion Funcional del Miembro Asesoria de PSIET
Inferior ) . ] . |Actividad practica de PSIET incluidas en el
24/02/2020 | Intervencién musculo esqueléticas de [Eiecucion del plan de intervencion | cronograma
8 al origen periférico Discusion de caso Planificar y Participar grupal e individualmente en
28/02/2020 | Miopatias IActividad practica en SRI actividades pro accesibilidad educativa
Beneficio biopsicosocial y analisis Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecénico de la actividad cultural actividades culturales en la comunidad
Valoracién Funcional del Miembro Asesoria de PSIET
02/03/2020 | Inferior _ _ ) . ] . |Actividad practica de PSIET incluidas en el
N Intervencion musculo esqueléticas de [Flecucion del plan de intervencion | cronograma
9 06/03/2020 origen periférico Discusion de caso Planificar y Participar grupal e individualmente en
Enfermedades Oseas del crecimiento IActividad practica en SRI actividades pro accesibilidad laboral
Beneficio biopsicosocial y analisis Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecénico de la actividad cultural actividades culturales en la comunidad
Evaluacion de la marcha ) ~ ) . | Asesoria de PSIET
09/03/2020 | Abordaje comunitario de alteraciones [Eiecucion del plan de intervencion | actividad practica de PSIET incluidas en el
10 al musculo  esqueléticas de  origen [Discusion de caso cronograma
13/03/2020 | periférico IActividad practica en SRI Planificar y Participar grupal e individualmente en
Alteraciones del Sistema Oseo actividades pro accesibilidad laboral
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Beneficio biopsicosocial y analisis
biomecéanico de la actividad deportiva

Planificar y Participar grupal e individualmente en
actividades deportivas en la comunidad

Evaluacion de la marcha
Abordaje comunitario de alteraciones

Asesoria de PSIET

Planificar y Participar grupal e individualmente en

" 16/03;2020 meurﬁ%l:ilgo esqueleticas  de  origen \Valoracion de los resultados actividades pro accesibilidad comunitaria y Actividades
b : . < Sistematizacion de experiencia deportivas en la comunidad
20/03/2020 | Alteraciones del Sistema Oseo o - o
Beneficio  biopsicosocial y  andlisis Pla.nl.flcar y Pamc!par grupal e |_nd|V|duaImente en
biomecanico de la actividad deportiva actividades deportivas en la comunidad
Evaluaqon de la marpha ' Asesoria de PSIET
Abordaje comunitario de alteraciones o - o
23/03/2020 | musculo  esqueléticas de  origen L Pla.nl.flcar y Pa”'c'paf . _grupal € |n_d|V|'duaIme.nt.e en
12 al eriférico \Valoracion de los resultados actividades pro accesibilidad comunitaria y Actividades
27/03/2020 Klteraciones del Sistema Oseo Sistematizacion de experiencia deportivas en la comunidad
Beneficio  biopsicosocial y  andlisis Planificar y Participar grupal e individualmente en
biomecanico de la actividad deportiva actividades deportivas en la comunidad
6/04/20 al

13 | 10/04/20

Evaluacion integral / caso clinico

informe de
Socializacion

aprendizaje

Sistematizacion de experiencia, informe de aprendizaje
y Socializacion




